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Liebe Kinder,
liebe Eltern,
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weil auch wir uns schon so lange nicht wmelr sehnen konnten, mschten wir Euch/Sie heute mit wiserer Gute-
Laune-Fost erreichen. Unser Ziel ist es, kreative Tdeew, Tipps und Ablenkung anzubieten - und anf bestehende
Angebote anfimerksam zu machen. Wir freuen uns iber jeden Kontakt und Riickimeldung.
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Fiir die ganze Familie: Der Komplimente-Brief
Ist es nicht schon gesagt zu bekommen, dass
man geliebt wird? Zu horen was der andere an
einem mag und gut findet? An solche
Komplimente erinnert man sich ein Leben lang,
man hat sie tief in seinem Herzen. Bei dieser
Ubung kénnen alle

Familienmitglieder mitmachen, die schreiben
kénnen.

Und so funktioniert es:

Jeder bekommt ein Blatt Papier, auf dem alle
Namen der Familienmitglieder stehen. Jetzt
Uberlegst du dir was du an jedem
Familienmitglied besonders magst oder schén
findest. Nimm dir ruhig etwas Zeit dafiir. Dann
schreibst du hinter jeden Namen: Ich finde
dich ganz besonders, weil..., oder: Ich mag an
dir, dass... und dann die Eigenschaften, die du
dir Gberlegt hast. Falte nun das Blatt und

gib es deinem Vater oder deiner Mutter. Deine
Eltern legen nun fiir jedes Familienmitglied ein
neues Blatt an, auf dem sie alle

Komplimente, die dieses Familienmitglied von
den anderen bekommen hat, aufschreiben.
Dann bekommt jeder seinen persénlichen
Komplimente-Brief.

Es ist einfach wunderbar zu lesen, was man nur
selten gesagt bekommt.

Witz

Fritzchen in der Schule:

Fritzchen packt wahrend der Deutschstunde
seine Frihstlicksdose auf den Tisch, holt
sein Pausensnack heraus und beginnt zu
essen.

Lehrerin: , Na sag einmal, Fritzchen, wir sind
hier doch nicht im Restaurant.”

Fritzchen:,, Ich weiR, deshalb habe ich ja
auch mein eigenes Essen von zuhause f
mitgebracht.”
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HeiBer Tipp:

www.diekurzgeschichte.de

LAltersgerechte Horspiele

Schaffen notwendige
Freiheiten fiir die Arbeit,
den Haushalt oder
einfach die Nerven.”

(Quelle:
www.diekurzgeschichten.de)




Schon mal eine Hohle aus Decken gebaut?

In einer Deckenhdhle ldsst es sich so richtig schon kuscheln oder lesen. Auch ein kleines Picknick ist méglich. Du hast
bestimmt noch viele andere Ideen, was du in deiner Héhle machen kannst.

Du brauchst dafiir nur ein paar Decken oder Bettlaken, Kissen, Stiihle oder einen
Tisch. Fur das Gerust stellst du mit etwas Abstand ein paar Stiihle. Du kannst auch
einen Tisch benutzen oder das Sofa, wenn du im Wohnzimmer bauen darfst.
AuRerdem funktioniert es auch mit einem Hochbett. Mit den Decken baust du
dann das Dach und die Wande. Lege die Decken {iber das Geriist, so dass du eine
kleine Hohle erhaltst. Du kannst auch Wascheklammern oder Sicherheitsnadeln
zum feststecken benutzen.

Wenn du eine Taschenlampe oder evtl. auch eine Lichterkette hast, kannst du dir

es zusammen mit vielen Kissen oder auch Decken so richtig bequem in deiner
' Hohle machen.

- Wenn du Lust hast, bastle noch ein Eingangsschild "Bitte Klopfen".

Viel Spal beim Bauen und Kuscheln ©
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Schon mal einen Tassenkuchen gebacken? =8

7 \(H BACKE EINEN
TASSENKUCHEN

Vi

Du brauchst: 1 groBe Tasse (mindestens 300 ml Inhalt), 25 g Butter, 2 EL
F Zucker, 1 Ei, 3 EL Milch, 4 EL Mehl, % TL Backpulver, 1 EL Schokoraspeln

oder Schokotropfchen und wenn du mdchtest Streusel zum Verzieren

Zubereitung:
1. Lasse die Butter in der Tasse bei 800 Watt ca. 30 Sek. in der
Mikrowelle schmelzen.
2. Rihre den Zucker und das Ei mit der Gabel unter.
3. GielRe die Milch in die Tasse.
4. Vermische das Mehl mit dem Backpulver und den Schokoraspeln
und verrihre dann alle Zutaten in der Tasse sorgfaltig mit der Gabel.
5. Stelle die Tasse fiir ca. 2 Min. bei 800 Watt in die Mikrowelle, bis die
Oberflache fest ist. Der Kuchen geht ziemlich auf.
6. Wenn du mochtest, kannst du deinen Kuchen nun mit
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Streuseln verzieren.

Guten Appetit!

Tipp:
Falls du keine Mikrowelle zuhause hast, kannst du
den Tassenkuchen auch fur 15-20 Min. im

vorgeheizten Ofen bei 180 Grad (Umluft: 160 Grad) backen.
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Schon mal selbst Seifenblasen hergestellt?

Materialien:
e 500ml Wasser
e 200ml Babyshampoo
e 50g Puderzucker
e 3cm langer Streifen Zahnpasta

| Alle Zutaten kommen nacheinander in
| einen groReren Behdlter und werden
| vorsichtig von Hand verriihrt.

Wenn du keinen Seifenblasen-Stab mehr
hast, kannst du dir mit Wolle und einem
| Stock einen basteln.

Scherzfrage

Wie nennt man einen schreienden Baren auf
einer Kugel?

¥y g124yds|a8ny| oMUY

Weitere Ideen fiir Ihre Kinder finden Sie auf
dem Instagram Account ,Basket_Leimen“ oder
,Jukiz_Sandhausen”.
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